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Schimmelpilze

Schimmelpilze sind Mikroorganismen, die nahezu Uberall vorkommen. Verstérktes Wachstum in Innenraumen erfolgt vor
allem durch Feuchtigkeit (durch Einwirkungen von auBen (z. B. in den Wanden aufsteigende Bodenfeuchtigkeit oder
permanente Befeuchtung der AuBenwand) oder von innen (z. B. falsche RaumbelUftung, Kondenswasserbildung)). Eine
hohe Indikation fur Feuchteschaden im Innenraum zeigt das Auftreten bestimmter Schimmelpilzgattungen/-arten an.

Gesundheitliche Beeintrachtigungen kénnen durch Aufnanme von Sporen bzw. Zellbestandteilen Uber die Atemluft auftre-
ten. Dabei beeinflussen die Dauer und das Ausmal3 des Schimmelpilzbefalls, die Schimmelpilzgattung(en)/art(en) sowie
dessen/deren toxisches und allergenes Potential die Auswirkungen auf den Menschen. Mégliche Folgen kénnen z. B.
Schimmelpilzallergien, Atemwegserkrankungen u. a. sein; bestehende Beschwerden kénnen verstérkt werden.

Wir bieten verschiedene Untersuchungen zur Schimmelpilzbelastung von (Raum-)Luft und Materialien an.
Untersuchungsergebnisse und Handlungsempfehlungen erhalten Sie in einem Abschlussbericht.

Mikrobiologische Untersuchung von Materialproben

Bestimmung der koloniebildenden Einheiten (KBE) pro
Gramm Material

Mikrobiologische Untersuchung von Luftkeimen:
Luftkeim-Raumluftmessungen (LK-RLM)

Bei einer Luftkeimmessung werden die von den Schim-
melpilzen an die Luft abgegebenen vitalen (lebenden)
Sporen ,eingesammelt”, zum Wachstum gebracht und
anschlieBend gezahlt sowie identifiziert. Diese Messme-
thode kann Hinweise auf den Schimmelpilzsporengehalt
in der (Raum-)Luft liefern.

DurchfUhrung:
Sammlung vitaler Sporen --> Kultivierung auf Nahrmedien
--> Auszéhlung + Differenzierung

Vorteile von LK-RLM:

¢ deutlich bessere Differenzierung der Schimmelpilzgat-
tungen und -arten als bei Gesamtsporen-Raumluft-
messungen

¢ Erfassung keimfahiger (lebender) Sporen
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Mikrobiologische Untersuchung von Gesamtsporen:
Gesamtsporen-Raumluftmessungen (GS-RLM)

In der Regel ist nur ein Teil der vorhandenen Schimmelpilz-
sporen kultivierbar; allergene und/oder toxische Wirkun-
gen kénnen jedoch nicht nur von kultivierbaren sondemn
auch von nicht kultivierbaren Mikroorganismen und deren
Bestandteilen ausgehen.

Durchfuhrung:
Sammlung vitaler und letaler Sporen --> keine Kultivierung
--> Auszahlung + Differenzierung (eingeschrankt)

Vorteile von GS-RLM:

e Frfassung allergener und/oder toxischer Wirkungen
auch von nicht kultivierbaren Mikroorganismen und deren
Bestandteilen

e besserer Nachweis von schlecht kultivierbaren Schim-
melpilzen (z. B. Stachybotrys chartarum) als bei Luftkeim-
Raumluftmessungen

e keine Wartezeit, da keine Kultivierung

Mikrobiologische Untersuchung von Abklatschproben

nur in Reinrdumen und RLT-Anlagen, gemal ,Leitfaden zur
Vorbeugung, Erfassung und Sanierung von Schimmelbe-
fall in Gebauden* (Umweltbundesamt, 2017)
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